
FELIZ REGRESO
 A CLASES



  CAFÉ
PAN

HUEVOS REVUELTO

LUNES 15

ARROZ CON
POLLO

PAPA CHIP
JUGO Y POSTRE
LUNES 15



QUESO
AREPA

AGUAPANELA

MARTES 16 CARNE MOLIDA
LENTEJA
ARROZ

YUCA FRITA
MARTES 16



JUGO
NUGGETS
GALLETAS

MIÉRCOLES 17 SUDADO DE POLLO
CON PAPA

ARROZ
ENSALADA

MIÉRCOLES 17



QUESO
CHOCOLATE

PAN BLANDITO

JUEVES 18
SOPA DE PASTA

GOULASH DE CARNE
TAJADA DE PLATANO

ARROZ 
TOMATE

JUEVES 18



FRUTA
LECHE

MANTECADA

VIERNES 19
PECHUGA ASADA

ARROZ CON FIDEOS
PAPA CRIOLLA

ENSALADA
VIERNES 19



SEMANA 2



MILO
TOSTADA

HUEVOS CON ARROZ

LUNES 22 ALBONDIGAS
MONEDAS DE PLATANO

ARROZ
ENSALADA

LUNES 22



CAFÉ
MOGOLLA

CALLDO DE CARNE

MARTES 23 POLLO AL HORNO
PAPA EN CASCOS

ARROZ VERDE
ENSALADA

MARTES 23



SANDWICHS
JAMON Y QUESO

CHOCOLATE

MIÉRCOLES 24 SOPA DE ARROZ
ROLLO DE POLLO

ARROZ AMARILLO
PAPA AL HORNO

MIÉRCOLES 24



AVENA
BUÑUELO

JUEVES 25 CARNE SUDADA
GARBANZO

ARROZ
PLATANO

ENSALADA
JUEVES 25



JUGO
MINI PERRO

VIERNES 26 PASTA 
BOLOGÑESA

PAN
VIERNES 26



SEMANA
3



LUNES 29

PINCHO
SALCHICHA Y QUESO

PAN
JUGO

LUNES 29

ARROZ CON FIDEOS
NUGGETS

PAPA DORADA
ENSALADA



MARTES 30

WAFFLE
FRUTA
LECHE

MARTES 30

BANDEJA
PAISA



JUGO
EMPANADA
DE POLLO

MIÉRCOLES 31 CONSOME
ESTOFADO DE POLLO

DESMECHADO
ARROZ

PAPA CRIOLLA
MIÉRCOLES 31 



YOGURTH
PALO DE
QUESO

JUEVES 01 

DEDITOS DE 
CARNE MOLIDA
PURE DE PAPA

ARROZ
ENSALADA

JUEVES 01 



ENSALADA
DE FRUTAS
GALLETAS

VIERNES 02 

RAMEL
POLLO AGRIDULCE
PAPA FRANCESA

VIERNES 02 



GRACIAS
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